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Grundausriistung der Kinder

Allgemeines:

- Rucksack mit einem Volumen von mindestens 10 Liter

- Brotdose flir reichhaltiges und abwechslungsreiches Vesper

- Trinkflasche/Thermoflasche

- kleines und groRes, beschriftetes Handtuch zum Hande waschen

- Ersatzkleidung (Wechselunterwésche, Schuhe, Socken, Matschhose, Hose, Strumpfhose, Oberteil,
Handschuhe)

Ausriistung im Sommer (Empfehlung):
- Sonnencreme

- Sonnenmutze- oder hut

- Outdoorhose

- Regenhose (mit und ohne Tréger)

- Regenjacke

- Fleecejacke

- Softshelljacke

- Gummistiefel

- Wanderschuhe

Ausriistung im Winter (Empfehlung):

- Kélteschutzcreme

- Unterwasche

- Regenjacke mit Fleece

- Winterjacke mit Innenjacke

- Winterhose

- Winterhandschuhe

- Festes, hohes Schuhwerk, evtl. geflittert

- Wintergummistiefel



